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CONSEJO PARA LA ATENCION INTEGRAL DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN LA ALCALDIA AVARO OBREGON

INFORME DE ACTIVIDADES ENERO2019-MARZO 2019

VINCULACION Y COORDINACION INSTITUCIONAL

1. Promover la vinculacion y coordinacion con el sector publico, social y privado
que coadyuven a la implementacion del Programa de Prevencion y Atencién del
Consumo de Sustancias Adictivas.

¢ Instalacion del Consejo para la Atencion integral del Consumo de Sustancias
Psicoactivas de la Alcaldia Alvaro Obregén.

El dia 23 de enero de 2019 fue presidida por la Alcaldesa en Alvaro Obregén, la
Licenciada Layda Sansores San Roman, la Instalacién y Primera Sesién del Consejo
para la Atencidn Integral del Consumo de Sustancias Psicoactivas de la Alcaldia Alvaro
Obregdn. En este evento, se contd con la presencia de representantes de la Alcaldia,
instituciones gubernamentales, de tratamiento a las adicciones y del sector educativo,
pertenecientes al sector publico y privado. Durante este acto, la Licenciada Layda
Sansores San Roman en su calidad de Presidenta, nombré a la Mtra. Martinez Ruiz,
Directora General de Prevencién contra las Adicciones de Alvaro Obregén como
Secretaria Técnica de este Consejo.

Como resultado de los acuerdos derivados de esta Primera Sesidn, se realizaron diversas
actividades en materia de prevencion y atencién del consumo de sustancias psicoactivas
operadas por la Direccion General de Prevencion contra las Adicciones de la Alcaldia AO en
coordinacién con las Instituciones participantes.

Es de importancia sefialar que los resultados del presente informe hacen referencia Gnicamente
a las acciones efectuadas como resultado de la vinculacién con las instituciones que conforman
el Consejo, por lo que no representan la totalidad de actividades del Programa de Trabajo de la
Direccién General de Prevencidn contra las Adicciones.
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El Consejo estd conformado por las siguientes Instituciones:

PRESIDENTE

Lic. Layda Elena Sansores San Roman

Alcaldesa En Alvaro Obregén

SECRETARIA EJECUTIVA

Mtra. Maria José Martinez Ruiz

Directora General de Prevenciéon Contra Las
Adicciones

VOCALES

Lic. Alberto Esteva Salinas

Director General de Administracion

Mtra. Marcela Mufioz Martinez

Directora General de Seguridad Ciudadana

Lic. Ruth Maricela Silva Andraca

Directora General de Cultura, Educacién Y Deporte

Lic. Juan Pedro Alcudia Vazquez

Director General Juridico

Lic. Luis De La Pefa Chavez

Director General de Desarrollo Econédmico

Lic. Emilio Fernando Vazquez Pin

Director de Equidad y Atencidn a Grupos Vulnerables
de la Direccidn General de Desarrollo Social y Humano

Lic. Raul Reyes Diaz

Director de Verificacion Administrativa

Lic. Francisco Hernandez Guizar

Coordinador de Comunicacién Social

Lic. Andrea Benitez Soto

Jefe de Unidad Departamental en Territorial Tolteca
de la Direccidn General de Participacién Ciudadanay
Zonas Territoriales

Lic. Samuel Francisco Burguete Viveros

Director de Verificacién y Cumplimiento Normativo de
Centros de Atencidn de Adicciones del Instituto para la
Atencidén y Prevencion de las Adicciones en la CDMX

Dr. Victor Javier Kawas Bustamante

Director de la Jurisdiccién Sanitaria en Alvaro Obregén

Mtro. Bethoven Martinez Lépez

Enlace del Fiscal Desconcentrado de la Procuraduria
General de Justicia en Alvaro Obregén

Lic. Ulises Sanchez Martinez

Supervisor de Juzgados Civicos

Dra. Anabell Karina Chavez Lazaro

Responsable de Area Operativa Poniente del Sistema
DIF de la CDMX

Lic. Carlos Briones Fragoso

Jefe de Unidad Departamental de Seguimiento de la
Direccidon General del Instituto de Atencion a
Poblaciones Prioritarias IAPP
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Lic. Carolina Romero Moreno

Mtro. Rafael Pérez Laurrabaquio

Lic. Elizabeth Ortiz Barrén
Dra. Silvia Valle De Jesus

Lic. Bertha Mejia Pichardo

Mtra. Estela Del Valle Guerrero

Lic. Marco Antonio Vargas Moreno

Lic. Elia Garcia Garcia
Lic. Manuel Mondragdn Rico

Dr. German Octavio Campos Valle
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Lider Coordinadora de las Lunas en Alvaro Obregén de
la Secretaria de las Mujeres de la CDMX

Director de Vinculacién y Enlaces Estratégicos INJUVE

Directora del Centro de Integracién Juvenil Alvaro
Obregoén Centro

Directora del Centro de Asistencia e Integracion Social
Torres de Potrero

Directora de la Clinica Monte Fénix del Centro de
Integracion Para Adictos y Familiares A.C. “Monte
Fénix”

Directora General de Desarrollo Institucional de la
Secretaria de Educacidn, Ciencia, Tecnologia e
Innovacion De La CDMX

Responsable de Difusién y Gestién de Programas
Institucionales en Area 1 Poniente de Escuelas
Secundarias Técnicas

Jefe de Proyecto de Promocidn Y Vinculacién
CONALEP Alvaro Obregén I

Coordinador Regional Norte, Instituto Nacional para la
Educacion de los Adultos

Director de Desarrollo Institucional de la Universidad
Andhuac México

PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

1. Reforzar campanas informativas y de concientizacién sobre dafios y riesgos del
consumo de sustancias psicoactivas.

En vinculacién con la Jurisdiccidn Sanitaria de AO, Secretaria de las Mujeres, DG de Participacion
Ciudadana, DG Educacién, Cultura y Deporte y CONALEP se han instalado mddulos de deteccidon
y orientacién en materia de adicciones en diferentes sedes y eventos para acercar los servicios
de deteccidn oportunay tratamiento a diferentes sectores de la poblacién obregonesa.

e Instalacién del Mdédulo de Prevencién y Atencidn de las Adicciones en 10 Centros de
Salud, 5 Tequios, 2 planteles escolares y 2 eventos culturales/recreativos impactando a
661 personas con acciones de informacion, concientizacién y mensajes preventivos sobre
el consumo de sustancias psicoactivas.

En vinculacién con el Instituto de Educacidn Media Superior:

e 4 pldticas a profesores y alumnos sobre las consecuencias del consumo de sustancias
psicoactivas. 101 personas beneficiadas.

Con apoyo de las Direcciones Generales de la Alcaldia Alvaro Obregén para el proceso de
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Reconocimiento como Espacio 100% Libre de Humo de Tabaco:

e 47 pldticas de sensibilizacién a trabajadores de la AAO sobre el consumo de tabaco e
inhalacion de humo de segunda mano, impactando a 1003 personas.

Con ayuda de las Instituciones que forman parte del CAICSP en la difusién de la Linea de
Orientacidn Psicoldgica y Atencidn a las Adicciones «Por Ti, Por Mi, Por Todos»:

e 12 personas atendidas gratuita y confidencialmente por problemas relacionados con el
consumo de sustancias psicoactivas.

2. Desplegar jornadas preventivas dirigidas al desarrollo de competencias y estilos
de vida saludables en contextos escolares, comunitarios y de salud.

En colaboracién con la Secretaria de Educacién, Ciencia, Tecnologia e Innovacién CDMX;
Secundarias Generales, Secundarias Técnicas, CONALEP 2 y CETIS 52 se desplegaron diversas
actividades de prevencidon del consumo de sustancias psicoactivas a través de talleres
psicoeducativos para el desarrollo de habilidades psicosociales en nifios y jévenes, asi como el
desarrollo de habilidades de deteccién oportuna para el personal docente. También fueron
realizados talleres para padres de familia enfocados en el entrenamiento de habilidades de
crianza positiva y adecuado manejo de conductas de nifios y adolescentes, ademds de fomentar
el fortalecimiento de los factores protectores y coadyuvar en la disminucién de los factores de
riesgo para el consumo de sustancias en el dmbito familiar. Los resultados obtenidos a través de
estas colaboraciones se resumen a continuacion:

¢ 13 escuelas impactadas de educacion basica y media superior (7 primarias, 4 secundarias y 2
bachilleratos).

53 talleres psicoeducativos y de crianza positiva impartidos en 192 sesiones, impactando a
1068 personas.

® 303 nifios de 6 a 11 afios. Talleres: "Creando mi mundo de proteccidn" y "Yo elijo mi vida sin
drogas".

® 664 adolescentes de 12 a 17 afios. Talleres: "La neta de las drogas" y ""La neta de la marihuana".

® 86 profesores beneficiados con los talleres: "Hablemos sobre el alcohol, tabaco y otras
drogas" y "Manejo de la conducta en el aula".

¢ 15 padres de familia. Talleres “Prevencién de las conductas adictivas a través de la crianza
positiva” y "Guia de padres para el manejo de la conducta del adolescente”.

3. Impulsar intervenciones preventivas en contextos comunitarios para prevenir el
consumo de sustancias psicoactivas y promover el desarrollo de comunidades
saludables y seguras.

e 1,310 personas impactadas con el domo interactivo “Proyecto Ambar”, un modelo de
prevencién con estrictas bases cientificas y educativa que incorpora la mas avanzada



»
Consejo para la Atencién Integral del Consumo de
Sustancias Psicoactivas
Alcaldia Alvaro Obregén Alcaldia Alvaro Obregén
2018-2021

tecnologia multimedia y ofrece informacién para generar conciencia en nifios y jévenes
sobre los efectos de las drogas en el cerebro.

TRATAMIENTO Y REHABILITACION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

1. Impulsar la mejora de la calidad de los servicios de tratamiento y rehabilitacion
del consumo de sustancias psicoactivas.

En un plan de actuacién conjunta con el Instituto para la Atencidn y Prevencién de las Adicciones en
la Ciudad de México:

e Implementacién de un programa de visitas conjuntas a establecimientos residenciales
que brindan servicios de tratamiento a las adicciones.
e Visita al Centro Unidos por Gratitud A.C.

2. Ampliar la oferta de servicios para la atenciéon de los consumidores y sus
familias.

Con base en un diagndstico de operacién del Centro de Atencidn Integral a las Adicciones (ahora
Centro de Atencidn Social contra las Adicciones), y con el propdsito de optimizar las condiciones
de funcionamiento del mismo, se llevaron a cabo las siguientes acciones de mejora:

e Desarrollo del modelo de atencién y manual de procedimientos del CASA-CAIA.

e Asignacién de dos psicélogos especialistas en la atencién de las adicciones y capacitacion
a personal de base bajo la Coordinacién de Seguimiento a Programas de Atencién e
Intervenciones.

e Reubicacién del centro a Tercera Cerrada No. 21, Col Ampliacién Piloto, CP. 01298a finales
de marzo (Ubicacién actual de ClJ Centro).

e Extensidn de horario de atencién (de 09 a 18 horas).

e Implementacion de “CASA en tu escuela” para brindar servicios de tratamiento in situ.

e Enelperiodo comprendido entre enero y marzo de 2019, 11 usuarios fueron atendidos.
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SEXO EDAD INTERVENCION ESTATUS

Intervencién Breve Motivacional para

Alcaldia Alvaro Obregén

2018-2021

Mujer 56 EGRESO POR TERMINO DE TRATAMIENTO
Fumadores

Mujer 46 Intervencién Breve Motivacional para EGRESO POR ABANDONO
Fumadores

Mujer 59 Intervencién Breve Motivacional para EGRESO POR ABANDONO
Fumadores

Mujer 23 Programa De Satisfactores Cotidianos EGRESO POR ABANDONO

Programa de Intervencion Breve para
Mujer 15 Adolescentes que Inician el Consumo EGRESO POR ABANDONO
De Alcohol y Otras Drogas

Intervencién Breve Motivacional para

Hombre 21 Fumadores ACTIVO
Mujer 13 Consejo Breve EGRESO POR CONSEJO BREVE
Mujer 14 Consejo Breve EGRESO POR CONSEJO BREVE
Hombre 15 Consejo Breve EGRESO POR CONSEJO BREVE
Hombre 14 Consejo Breve EGRESO POR CONSEJO BREVE

Programa de Intervencidén Breve para
Hombre 15 Adolescentes Que Abusan Del Alcohol ~ EGRESO POR TERMINO DE TRATAMIENTO
y Otras Drogas

Con Centros de Integracién Juvenil:

e Firma Convenio de Colaboracién con Centros de Integracion Juvenil para reforzar las
acciones en materia de prevencidn y atencidn a las adicciones.

REDUCCION DEL DANO DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

1. Minimizar los efectos negativos del consumo de sustancias psicoactivas en
consumidores de drogas.

Con apoyo de las Direcciones Generales de Participacion Ciudadana y Zonas Territoriales, Desarrollo
Social y Puntos de Innovacidn, Libertad, Cultura Ciudadana, Arte, Educacidn y Saberes.

e Identificacidon de 9 zonas de intervencidn prioritaria para la operacién del Programa de
Reduccién de Dafnos.
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REINSERCION SOCIAL DE CONSUMIDORES DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

1. Favorecer la integraciéon de los consumidores en proceso de tratamiento y
rehabilitacion en el desarrollo social y colectivo.

En colaboracién con el Instituto para la Atencién y Prevencion de las Adicciones de la Ciudad de
México, Unidad Regional del Servicio de Empleo en Alvaro Obregdn, Centros de Integracién Juvenil
(C1), Instituto de Atencién a Poblaciones Prioritarias, Unidad Delegacional de la Secretaria de las
Muijeres, Direccién General de Desarrollo Social AO y la Direccién General de Desarrollo Econdmico

AO:

e Desarrollo del Programa para la Reinsercion Social de usuarios de sustancias psicoactivas.

e Integracion de un catdlogo de oferta de servicios para la reinsercién social de usuarios que
se encuentran en proceso de tratamiento que comprende los ejes: académico, laboral,
recreativo, legal y salud.

e (Celebracién del primer grupo de trabajo en materia de Reinsercién Social para usuarios de
sustancias psicoactivas con la presencia del Instituto para la Atencién y Prevencidn de las
Adicciones de la Ciudad de México, Unidad Regional del Servicio de Empleo en Alvaro
Obregdn, Centros de Integracién Juvenil, Instituto de Atencién a Poblaciones Prioritarias,
Unidad Delegacional de la Secretaria de las Mujeres, Direccién General de Desarrollo Social
AO, Direccidon General de Desarrollo Econémico AO.

DENUNCIA CIUDADANA

1. Fomentar la denuncia ciudadana de puntos de venta de drogas y violaciones ala
normatividad en materia de tabaco y servicios de atencion a las adicciones.

En trabajo conjunto con la Direccién general de Gobierno a través de la Direccién de Verificacién
Administrativa de la Alcaldia AO:

= 11 establecimientos mercantiles verificados por denuncias relacionadas al incumplimiento de
la normatividad de espacios 100% libres de humo de tabaco. No se encontraron personas
fumando al interior durante las verificaciones.

DENOMINACION DOMICILIO

COLONIA GUADALUPE INN

1 09/11/2018 THE WOMAN'’S CLUB SAN ANGEL INSURGENTES SUR, NUMERO 1765,

2 16/01/2019 LA VICENTA RESTAURANTE DESIERTO DE LOS LEONES, NUMERO 67,
COLONIA SAN ANGEL

2018-2021
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3 16/01/2019 LA BIPO SAN ANGEL AVENIDA DE LA PAZ, NUMERO 33,
RESTAURANTE COLONIA SAN ANGEL
4 16/01/2019 PADELLA RESTAURANTE AVENIDA DE LA PAZ, NUMERO 40,

COLONIA SAN ANGEL

5 16/01/2019 MAQUE CAFE ALTAVISTA, NUMERO 131, COLONIA SAN
ANGEL INN
6 16/01/2019 RESTAURANTE MARALUNGA SAN JERONIMO, NUMERO 591 ANTES 14,

COLONIA PROGRESO TIZAPAN

7 22/01/2019 BIG BOLA SAN JERONIMO, NUMERO 263, COLONIA
LA OTRA BANDA
8 24/01/2019 COSTENITO AVENIDA REVOLUCION, NUMERO 1267,

COLONIA LOS ALPES

9 24/01/2019 VUELA VUELA CALZADA DE LOS LEONES, NUMERO 135,
TERCER NIVEL, COLONIA LAS AGUILAS

10 24/01/2019 PIZZERIA NAPOLITANA ARDENTE BOULEVARD DE LA LUZ, NUMERO 777,
COLONIA JARDINES DEL PEDREGAL

1 11/02/2019 SOCIETY SIGNATURE COFEE AVENIDA DE LAS FUENTES, NUMERO 509,
COLONIA JARDINES DEL PEDREGAL




