JUAN ISMAEL MATIAS MESTAS

Nivel Académico:

Licenciatura en Psicologia

Universidad Nacional Autdnoma de México
Facultad de Psicologia

Cicla: 2007-2011

Maestria en Psicologia de las Adicciones
Posgrada de la Universidad Maclonal Autdnoma de Mésica
Cicla: 2014- 7016

Experiencia Laboral:

Centro de Prevencidn en Adicciones “Dr, Héctor Ayala Veldzquez”

- Intervencidn en Terapia Cognitive-Conductual en Adicciones ¥ Crianza Positiva.
Supervisar; Dra. Silvia Morales Chalné
Febrera 2011 - Actual




Capacitador &n "Talleres de Crianza Pesitiva™ a Profesores ¥ Padres de Familla en lax
escuelas:
Escunia Primaria Repiblica de Yugostavia
Direccion: Sur 105, Asrondutica Militar, 15970 Cludad de Méxice, COMX,
Escunla Primaria Secretaria de Programacidn y Presupuesto
Direccitn: Calle 1. Enrigue Pestaloazl 37, Narvarte Ponlente, 03020 Ciudad de México,
COnY,
Escuela Primaria José Maria Mar
Direccibn: Amares 34, Col del Valle Centro, 03 100 Ciudad de Méxics, COMX,
Escuela Primaria Angel Albine Corzo
Direccién: josd Simdn Bolivar 5/N, Alamos, 03400 Cludad de Méxice, COMY
Escuela Primaria Repablica Francesa
Direccion: Francisen | Madero 7, Campestre, 01000 Ciudad de Méxlco, COMX
Jardin de Nifios Inés Villareal
Direccidn: Morones Prieto 91, Doctores, 55415 Chedad de Méxica, COMX,
Unidad Artistica y Cultural del Bosgue
Direccidn: Eje 2 Sur Juan Escutia, Condesa, 06140 Ciudad de México, COMX
Escuela Primaria Carles Pellicer
Direccidn: Avenida Cafetales s/n, Coyoacdn, Culbuacan CTM Zona ¥, 04480 Ciudad de
Iigxice, COMX.
Supervisar; Dra, Silvia Morales Chaing/ Mira. Marcela Rosas Pefia
Cicho: 2015-Actual

Participanta del proyecto "Reduceidn de compartamiento antisodal y de la progresicn
ol conswmo de drogos o través del manefo conductual infant!” UNAM-Fundacidn
Gonzalo Rio Arronte.

Supervisor; Mtra. Marcela Rosas Pefia.

Ciclo: 2017-Actual

Participante en la Atencidn Psleoldgica ante los sismos de septiembre del 2017,
Facultad de Psicologia. UNAM, En Multifamiliares Tialpan, Alvaro Obregdn 286 y
Xochimilea.,

Supervisor; Dra. Sikvia Morales Chainé

Septiembre- Octubre 2017,

Participante del proyecto "Proyecto PAPIT “IT300316%ctorgado por kn Direccidn
General de Asuntos de Personal Académico (DGAPA) de la Universidad Macianal
Autdnoma de México [UNAM) 3 |a Dra. Silvia Morales Chaing,

Supervisar: Ora. Silviz Marales Chainé,

Ciclo: 2015:2016




Centro Nacional Para la Prevencisn y ef Control de la Adicciones (CENADIC)
- Seguimlento 3 la acreditacién del personal de la UMEMES-CAPA
- Seguimiento estadistico del avance de indicadores y metas en la Regidn Sur. Superdisor:
Mtra. Madia Robles Soto Agosto 2013 - 2015

Evaluador en el Programa de Evaluacién Nacional de Establecimientos Residenciales que
brindan Tratamiento a las Adicciones, de conformidad a lo dispuesto en la NOM-028-
55A2-2003 para la Prevencidn, Tratamiento y Control de las Adicciones
64 Cedulas de Tratamiento Apficadas en ocho estados de la Repiblica Mesicans
Agasto 2012- Novembre 2012

Clinica de Ayuda para Dejar de Fumar del Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias (INER)

< Imtervencion en Terapia Cognitivo-Canductual

Supervisor: Mira, lennlfer Echanove Osho

Febrern 2011 = Septiembre 2011

Sistema Nacional de Apoyo, Consejo Psicolégico e Intervencién en Crisis por Teléfono
{SAPTEL Cruz Roja Mexleana)
Intervencion en Crisls por Teléfano
Supervisor: Dr, Federico Puente Siva
agosto 2010- Diciembre 2010

Responsable de Evaluacién y Evaluador en el Programa de Especializacidn en Promocidn
de la Salud y Prevencidn del Comportamiento Adictivo

bdarze 2011- Junio 2011

Marzo 2012- Mayo 2012

Marzo 2013- Mayo 2013

Evaluador en el Distrito Federal en el Proyecto “Programacién y Capacitacion para
Profesionales da la Salud en los Modelos de Deteceién Temprana e Intervencién Breve del
Consumo de Sustancias Adictivas a Distancia”

- Febrero 2011

Comité Organizador del Cologuio “La Investigacion en Familias Mexicanas” del Instituto
de Terapia Familiar “CENCALLI"
Noviembre 2011




Comité Organizador de la Capacitacion en el "Modelos de Deteccidn Temprana e
Intervencion Breve de la Conducta de luego Patoldgica™ CENADIC-UNAM
Septiembre 20132

Comité Organizador del Primer Cologuio Internacional de Amalistas Conductuales

Aplicados. Sociedad de Analistas Conductuales Aplicados
Febrero 2013

Comité Organizador de la 2da. Reunién Macional de Consejos Estatales contra las
Adicciones [CECAS). Comision Nacional contra las Adicciones (CONADIC)
= Septiembre-Octubre 2013

Actualizacion Disciplinar:
Congresos come Ponente:

- #2nd Annual Convention, Association for Behavior Analysis International San
Diego, California, (Mayo, 2018).

- KEVIl Congreso Mexicane de Andlisis de ks Conducta Sociedad Mexicana de Andlisis de
la Conducta [Octubre, 20171,

- A4nd Annual Convention, Association for Behavior Analysis Internaticnal
Chicago, IL. {Mayo, 2016).

- Xl Cangreso Mexicans de Ardlisis de |a Conducta Socledad Mexicana de Andlisis de
la Conducta (Noviembre 2013)

Primer Coloquio Internacional de Analistas Conductuales Aplicades Sociedad de
Analistas Conductisales Aplicados (Fabrero 2013).

Decimo Cologuin Macional de Investigacidn Estudiantil en Psicologia  Universidad
MNacional Autdnoma de México (Abril 2011),

KIX Congreso Mexicano de Psicologla Sociedad Mexicana de Psicologia [Detubre 2011},

K\l Congreso Mexicano de Psicolagia Sociedad Mesicana de Psicologia [Bictubre 2009).




Congresos como Asistente:

42nd Annual Convention, Asseciation for Bzhavior Analysis International San Diega,
California. (Mayo, 2018).

KAV Congreso Mexicano de Andlisis de 1a Conducta  Sociedad Mexicana de Andlisis da
la Conducta (Dctubre, 2017].

- d4nd Annual Convention, Association for Bahavier Anakysis Intermational Chicaga,il
(Mayo, 2016

= XX Congreso Mexicano de Analisis de la Conducta Sociedad Mexicana de Andlisks da
la Conducta {Noviembre 2013).

- Primer Cologuio Internacional de Analistas Conductuales Aplicados  Sociedad de
Analistas Conductuales Aplicados [Febrero 2013),

- RI¥ Congreso Mexicans de Psicologia Sociedad Mexicana de Psicologia |[Octubre 2011),

KX Congrese Mexicano de Andlisis de la Conducta Sociedad Mexicana de Andlisks de 1a
Conducta (Agosto 2010),

- XIX Congreso Mesxicano de Anidlisis de la Conducla Sociedad Mexicana de Andlisis de la
Conducta (Marzo 20089),

- ¥Vl Congrese Mexicano de Psicologla Sociedad Mexicans de Psicologia [Octubre 2009},
Cursos tomados:

Curso "Guia de Intervencion mhGAP para los trastomos mentales, neuroldgicos ¥ por
uso die sustancias en el nivel de stencion de fa salud no especializada”, Organizacicn
Mundial de la Salud. 40 horas Abril 2018,

"Los desastres y sus efectos psicolégicos” Cantro National de Prevencidn de Desastres
[CENAPRED) 20 horas Septiembre 2017,

“La Estadistica Faramétrica en la Psicologia” Universidad Naclonal Autdnoma de Méxicn
Division de Estudios Profesionalés de la Facultad de Psicologia
Duracidn: 30 horag Julo 2008- Agesto 2008



“Manual de Autocontrol del Enojo. Tratamiento Cognitivo-Conductual" Dividdn de
Estudios Profesionales, Programa de Ala Exigencia de la Facultad de Psicologia
Curacidm 4 horas Gotubes 2010

"Seminario sobre Cuestiones Eplstemalégicas de la Psicologia: Teorias de Sistemas en
Fitosafia, Psicologia y Ciencias Sociales” Universidad Nacional Auténoma de México,
Facultad de Estudios Superiores fztacala

Duracién: 20 heras Septiembre 2006 - Enero 2007

“Seminariy Tematico Acerca de los Peritajes Psicoldgicos” Univarsidad Macional
Autdnoma de México, Facultad de Psicologia
Duracion: 4 horas Mayo 2011

- "Cuando el Amor Amenaza, Sexualidad, Convivencia ¥ Violencia® Universidad Macional
Autdnoma de México, Facultad de Psicologla [CIOPE)
Duracion: 20 horas Abrll 2009

L8 Entrevista En Terapia Familiar Sistémica” Univarsidad Macionsl Autdnoma de
Mixico, Facultad de Estudios Superiores ztacala
Duracién: 20 horas Enera 2007

Lenguas Extranjeras
Ingles: Hablado y Escrito [S0%) Traduccidn (B0

Pagueteria
Microsoft Office (Word, Power Paint, Excel, Publisher)
Statistical Package for the Social Sciences [SPSS)
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