JUAN ISMAEL MATIAS MESTAS

Mivel Académico:

Licenciatura en Psicologia

Maestria en Psicologia de las Adicciones

Experiencia Laboral:

Centro de Prevencion en Adicciones “Dr. Héctor Avala Velazquez”

- Intervencidn en Terapia Euinitiun—cunductual en Adicciones i Criiiii iisltlva.

Febrero 2071 — Actual




- Capacitador en "Talleres de Crianza Positiva” a Profesores y Padres de Familia en las
escuelas:

Escuela Primaria Repuablica de Yugoslavia

Escuela Primaria Secretaria de Programacidn v Precupuasts

Escuela Primaria José Maria Mata

Escuela Primaria Angel Albino Corzo

Escuela Primaria Repidblica Francesa

lardin de Nifios Inés Villareal

Unidad Artistica y Cultural del Bostjue

Escuela Primaria Carlos Pellicer

rexico, COMX.

Ciclo: 2015-Actual.

- Participante del proyecto “Reduccidn de comportomiento antisocial y de fa progresion

ol cansumo de drogos a través del manejo conductual infantilt” UNAM-Fundacion
Gonzale Rio Arronte.

Ciclo: 2017-Actual

- Participante en |la Atencién Psicolégica ante los sismos de septiembre del 2017

Facultad de Psicologia. UNAM. En Multifamiliares Tlalpan, Alvaro Obregén 226 y
Xochimileo.

Septiemhre- Octubre 2017.

- Participante del proyecte “Proyecto PAPIT “[T300316“atorgado por la Direccidn
General de Asuntos de Personal Académico (DGAPA) de la Universidad Macional
Autdnoma de México (UNAM) a la Dra. Silvia Morales Chainé.

Ciclo: 2015-2015




Centro Nacional Para la Prevencidn y el Control de la Adicciones {CENADIC)
- Seguimiznto & la acreditacion del personal ce la UNEMES-CAPA
= Seguimiente estadistico del avance de indicadores y metasen la Regién Sur. _

Evaluador en el Programa de Evaluacién Nacional de Establecimientos Residenciales que
brindan Tratamiento a las Adicciones, de conformidad a lo dispuesto en la NOM-028-
55A2-2009 para la Prevencién, Tratamiento y Control de las Adicciones

- b4 Cedulas de Tratamiento Aplicacas en ocho estados de ls Republica Mexicana
Agosta 2012 - Noviembre 2012

Clinica de Ayuda para Dejar de Fumar del Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias [INER)
- Intervencion en Terapia Cognitivo-Conductual

Febrero 2011 — Septiembre 2011

Sistema Nacional de Apoyo, Consejo Psicoldgico e Intervencion en Crisis par Teléfono
{SAPTEL Cruz Roja Mexicana)
- |atervencicn en Crisis por Teléfono

Agnstn 2010- Diciembre 2010

Responsable de Evaluacion y Evaluador en el Programa de Especializacidn en Promocion
de la Salud y Prevencién del Comportamiento Adictivo

Marzo 2011- Junio 2011

Marzo 2012- Mayn 2012

Marzo 2013- Mayo 2013

Evaluador en el Distrito Federal en el Proyecto “Programacion y Capacitacién para
Profesionales de la Salud en los Modelos de Deteccidn Temprana e Intervencién Breve del
Consumo de Sustancias Adictivas a Distancia”

- Febrero 2011

Comité Organizador del Cologuio “La Investigacidn en Familias Mexicanas” del Instituto
de Terapia Familiar “CENCALLI"
- Noviembre 2071



Comite Organizador de la Capacitacion en el “Modelos de Deteccién Temprana e
Intervencian Breve de la Conducta de Juego Patoldgice” CENADIC-UNAM
- Septiemars 2012

Comité Organizador del Primer Cologuic Internacional de Analistas Conductuales
Aplicados. Sociedad de Analistas Conductuales Aplicados
- Febrero 2013

Comité Organizador de la 2da, Reunién Nacional de Consejos Estatales contra las
Adicciones {CECAS). Comision Nacional contra las Adicciones [CONADIC)
Septiembre-Octubre 2013

Actualizacidn Disciplinar:
Congresos como Ponente:

- 42nd Annual Convention, Associztion for Behavior Analysis International San
Diego, California. (Mayo, 207 8).

- MW Congresa Mexicane de Analisis de la Conducta Sociedad Mexicana de Andlisis de
la Conducta {Octubre, 2017).

- Adnd Annual Convention, Association for Behavior Aralysis |nternational
Chicago,IL. (Mayo, 2016).

- Xl Congreso Mexicano de Anilisis de la Conducta Scciedad Mexicana de Andlisic de
la Conducta {MNoviembre 2013,

= Primer Cologuio Intemezcional de &nalistas Conductuales Aplicados  Sociedad de
Analistas Conductuales Aplicados (Febroro 2013).

- Decimo Cologuia MNacional de Investigacién Estudiantil en Psicologia Uriversidad
Macional Auténoma de Mérico (Abril 2011).

- XX Congreso Mexicano de Pscologia Sociedad Mexicana de Psicalogia {Octubre 2011).

- XVl Congraso Maxicano de Psicologia Sociedad Mexicara de Pscalogia (Octubre 20091,




Congresos coma Asistente;

- A2nd Annual Convention, Association for Behaviar Analysis Internativnal San Diego,
California. [Mayo, 2018).

- XXV Congreso Mexicano de Andlisis de la Conducta Sociedad Mexicana de Andlisis de
Iz Conducta [Octubrae, 2017).

- 44nd Anncal Convention, Association for Behavior Analysis Internaticnal Chicago,IL.
{Mayo, 2018),

= AKX Congreso Mexicano de Analisis de la Conducta Sociedad Mexicana de Analizis de
la Conducta (Moviembre 2013),

- Primer Cologuio Internacional de Analistas Canductuales Aplicados Sociedad de
Analistas Conductuales Aplicados (Febrero 2013).

- AlXCongreso Mexicano de Psicclogia Sociedad Mexicana de Psicologia [Octubre 2011).

- XX Congreso Maxicann ie Andlisis de la Corducta Sociedad Mexicana de Andlisis de la
Conducta (Agosto 2010).

- XIX Congreso Mexicana de Andlisis de la Conducta Sosiedad Mexicana de Analisis de la
Conducta [Marzo 2005),

< XVl Congreso Mexirann de Psicalogia Sociedad Maxicana de Psicologia (Octubre 2009),
Cursos tomados:

- Curso "Guia de Intervencion mhGAP pa<a los trastorras menta les, neuroldgicos y por

uso de sustancias en &l nivel de atencidn de la salud no especializada®™, Organizacion

Mundial de la Salud, 40 horas Abril 2018,

- "Los desastres y sus efectos psicoldgicus” Centro Nzclonal de Prevencidn de Cesastras
(CENAPRED] 20 horas Septiembre 2017,

- “lLa Estadistica Parameétrica en la Psicologia” Universidad Nacional Autdnoma de Méxizo
Divisidn de Estudios Profesionales de la Facultad de Fsicologia
Duracidn: 30 koras Julin 2(108- Agasto 2008



“Manual de Autecentrol del Enocjo. Tratamiznto Cogritiva-Conductual” Divisién de
Estudios Profesionales, Programa de Alta Exigencia d= I3 Facultad de Psicelogia
Diuracion: 4 horas Oztubre 2000,

"Seminario sobre Cuestiones Episternoldgicas de |3 Fsicalogia: Teorias de Sistemas ea
Filosofia, Psicelogia y Ciencias Sociales” Universidad Nacional Auténoms de Wéxico,
Facultad d= Estudios Supericres Iztacala

Gurzcidn: 20 horas Septiembre 2006 — Enero 2007

"Seminaric Temdtico Acerca de los Peritajes Psicoldgicos” Universidad Macional
Autdnoma de Meéxico, Facultad de Psicologia
Duracidn: 4 haras Mayo 2011

“Cuando e Amor Amenaza, sexualidad, Convivencia v Violencia® Universidad Nacianal
Autonoma de México, Facultad de Psicologia (CIOPE)
Duracion: 20 horas Abril 2000

“La Entravista €n Terapia Familiar Sistémica” Universidad Macianal Autinoma de
Mexice, Facultad de Estudios Superiores lztacaa
Curackdn; i0 horas Enero 2007

Lenguas Extranjeras
Inglés: Hablado y Escrito [50%) Traduccién [80%)

Pagueterfa
Microsaft Office (Word, Power Poirt, Excel, Publisher)
Statistical Package for the Social Scierces (SPS5)
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