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1. FORMACION ACADEMICA

Supenor Universidad Autdnome de México,
Faculiad de Msicologia
195 5- 1989,
TESIS ¢
*Taller de Provencion a lo Farmacodepencia dingido a Padres de Fanulia™

Lic. an Psic. Jesas Lopez Cruz



M. ACTIVIDADES PROFESIONALES

Consulty Privada
De 2008 a la fecha
Instituto para la Atencidn y Prevoncidn a las adiceiones de la Cindod de Mévico
TAPA4
Lider Caordinador de Provectos en la Diveccion de Prevencicn ¥ Promacidn
= Coordinacion, imparticion del Curso a Profesores
* Coordinacidn, participacion en Seminarios & Directores de escuclas
secumiurias de lo CDMX,
*  Coordinecion, imparticion de para la elabsacion de PrOErunes preventivos
en escuelas secundarias divmas de la CDMX,
*  Seguimicaio a proyectos preventivos de escuelas secundarias de fa COMX,
* Imparticién de pliticas, conferenciss, talleres sobre prevencion a las
adieciones a diferentes poblapiones, | de mayo 2017 a la fecha,

Fundaciin Mexicana de Reintegracidn Social REINTEGRA A.C.

Operador en el grupo de adicciones, y responsable de o sistematizacion de ia
Atencion a las Adicciones para los adolescentes en conflicto con la ley con una
medida de libertad asistida (implementacion det procese de Diagnosticn de
consumo, integracidn de antidoping ¥ sugerencias de watamiento en adicciones o los
adolescentes y sus famifias), de | de diciembre de 2014 4] W0 de abril del 2017,

Asociaciin Mexicong sobre le Adiceide AC AMESAD

Coonlinador del Provecto Tuller “Gula para Urgencias Médicas en la Avencion de
Intexicacion por Abiso de Sustancias Psicoyctivas” dirigido » Medicos [egistas,
realizado pars of Instituio de Aleneidn ¥ Prevencion a lus Adteciones de la Ciudad
de México, IAPA de Julio o sepriembre de 2014.

Programas Expecializados Ocednica SA e CF

Programa Integral parn la Mejore en 1o Calidad de Alencidn y Fortaleeimicnm
Terapéutico en los Centros de Rehabiliticion de Ayuda Mutua ¥ Mixtos, en diversos
estados de la replblica v O.F,

*  Evaluador con la aplicacion de ln cedils de criterios mimmos de calidad de
la Nom (28,

*  Instructor de Curses de Capacitacion Especializada en temias como, Ta Norma
Oficial Mexicana [Nom-(28-38A2. 2004} para la Prevenciin, Tritamiento y
Control de las Adicciones, Habilidades Terapéuticas, Eluboracion de
Manuales de Orpanizacidn v Programa de Tratamienta, Dhrogas de Nueva
Generacion, Administracion de un de un Centro de Ayods Mutua y Mixin,

De 01 de febrero de 2002 a | de dicienthre de 2014,

Instituto para la Atencién v Prevencidn s las adicciones de la Cludad de
Maéxico [APA
Jefe de Unidad Departamental de Fortalecimiento a la Accion Comunitars
*  Impulser la sctuslizacian de personal técniva ¥ profesional especializado, en
la atencion de las adicciones de diversos dmbitos sociales,



»  Promover, programar v vincular la ejecucitn de estrotegias para fas acchones
de formacion ¥ capacitacion, para la atencién cporluna en materin de
CoOmSUNTY e SUSancias psicoactivas,

« Fomentar, coondines v programar acciones on los orgenismos pablicos,
privados, no gubemamentales ¥ de la sociednd civil para la realizacion de
seciones dingidas a la [brmacidn vy capacitucion de personal tecnico.
profesional v de 12 comunidad en general.

o Proponer vy gestionar lo asistencia para el establecimienty de redes
comunitarias pard la atensidn especializeds v la participacion social en
matenin de pdicciones.

s Clestionar la celebracion de convenios de colaboracion interimstitusionsal, parg
el desarrollo de programas de capacitecion ¥ formacian, con instiluciones de
educacion supenor v de Jos seetores pliblico, soeial ¥ privado, como apoyva a
las alternativas preventivas.

o Disefiar ¢ implementar criteros de evaluscidn pars medic resultados
obtenidos

De 16 de junio de 2011 a 3| de enero de 2012

Comunidad para Adolescentes San Fernando, Sistema Penitenciario del D.F.
« Psicdlogn Clinfco meplizando  estudios  disgndsticos,  programas  de
ratamniento personalizado, estudios para juez de adolescentes en conflicto
oo Lo ey,
= Terapia individual v de grupo con adolescentes on eontlicto con la ley,
s Actividades en vida cotidiona con adolescenies en conflicte con lu les
Deenero 2009 a 31 de mayo de 2071

Asgocineldn para la Prevenclon vy Atencion Vielimeldgica AJC, sprin vie

* Socio fundsdor

* Proponer las lineas de accion ¥ responsables de los programas de proveneidn
w e iratamienio & viclimos del delite,

*  (estidn y vinculacion snte las instancias piblicas y prividas para el
deswrollodel Progroma de Prevencion v Tratamiento a fas victimas del delito
v poblacion vulnerable.

* Elabomcion de documentos tecnicos para 1o operstividad de los programas
de la Asociaciin,

o Coordmar n los responsobles y dar sepuimiento de los diversos programos de
prevencidn y tratamiento & victimas det delito.

Del 2008 & la fecha.

Liefde, A.C.

o Paricipacion en 2| Programa de Rescate de Espacios Pablicos en la
Defeppcion Miguel Hidolgo, como instructor de tallzres de Prevencion;
Adicciones, Violencia Familiar, Abuso Sexual Infaniil v Fodalecimiento de
la Auloestima.

¢ Elaboracion de la Guia de Seguridad Comunitaria para la Prevencidn del
Dreling



L Kl =R A

e Naviembre a Diciembre del 2008

Procoraduria General de Justicin del Distrito Federal
Direccion General de Servicios n la Comunidad
Lider Coordinador de Proyectos en la Subdireccion de Vinculacitn Institueional
¥ Participacion Cludadana.
* Coordinando y sistematizando la operatividad del Programa de Prevencion
Comunitana v Socil del Delito “Club Prevencin®™
Del | de maye de 2008 a] 30 de noviembre de 2008

Direccion General de Seguridad Piblica Municipio de Naucalpan
Centro de Intervencion Integral en Sepuridad Cindadans
Coordinador del programa de Prevencion & Ja Violencia en el Municipio.
Dl 19 de marzo de 2005 4] 30 de junio de 2008,

Instituto para la Aleneidn n Problemas de Lenguaje v Aprendizaje ALC.
*  FPsicologo v realizando evalunciones psicoltgicas a nifios, adolescentes ¥
padres de familin
¢ Instructor en talleres parm mifios, adolescentes v padres de familia sobre
Desarrollo Humano,
(3] 26 de febrero del 2004 a la fecha.

Liberadditus A.C
Instractor en materia de prevencion o las adieciones,
Desde el ato de 1198 a la fecha,

Secretaria de Sulud, Comision Nacional contra las Adicciones, CONADIC
Psiclogo Clinico adscrito a la Subdireceion de Desarrollo Estraté gico
Del 1 de noviembre del 200 al 31 de marze de 2004,

Instituto “Marillac™
Profesor de ln materia " Desarrolle Motivacional™ impartida en tercer semestie,
de la carrera de Enfermeria, de febrero 8 agosto del 2001,

Instituto Federal Electoral Congejo Distrital 29
Capacttador v Asistente Electoral durante ol proceso de preparacion v
capacitacion sobre la jomads electoral pars funcionarios de casilla e instalacion
de las mismas para las elecciones foderales del 2000, de febrero al 15 de Julio del
2000,

Sodexho Meéxico, Allmentaciin v Servicios 5,4,
Realizacion de lo eampas de Provencion o la Drogadiccidn y Alcololismo, a
empleados que proporcionan servicins de alimentacion {cocineros, meseros),
recamareros, limpieza, en las plataformas de PEMEX, en Ciudad del Carmen,
Campeche, de Ootubre a Nuviembre de 999,

Centro de Integracidn Juvenil A0,
¢ Departamento de Consulta Externa.




Proporcionando orientacién v atencdn Psicolégica via telefonica, del | de
Noviembre de (998 al 28 de Febrero de 1999 v del 10 at 14 de julio del 2000
& Centro Local “Benito Juarez”
=  Realizandoe entrevista inicial a paciente farmacodependientes y familiares
» Historia clinica
«  Platicas Informativis Sobre ef Proceso de Tratamiento,
Del 4 de Junio al 4 de Julio de 1999,

Instituro *“Marillac™
Desde 1995 a marzo de 2005,
Elabogucion, promocion v ejecucion del Programa “Formacion Imegral parn
Padres™, con las siguicntes actividades:
Planicas de Sensibilizacion sobre Desarrolle Humano,

o [Dhagnostico de Funcionamento Familiar
#  Desarrolio de los tallergs tearico-vivenciales de 20 horas cada uno
+ Talleres vivenciales:

“Ser padres”
“Comunicacion intrafamiliar™
“Reencucnatro personal’
s Tratamiento y referencia de casos 8 atencidn psicolopica:
«  Qealizacion de Encuentros Juveniles, dirigdos o alunminas de enfiermeria:
“Un Soporte 2 la Excelencia Persopal”
“Un Soporte & la Excelencia Personal 117
“Liderazgo Mision Compartida™
“Liderazgo ¥ Valores Mision Compartida™
Realizacion de Encuentires para Profesores v personol administrative:
“Liberacion Personal”
“Relaciones Humanas Respensabilidald Compartida™

Procuraduria General de la Repiblica
Ingress | de Marzo de | 990 af 31 de Enero de 1998,
# Jefe del Depemtamentc de Capacitacion de Prevencion a o

furmacodependencia, en la Direceion de Frevencion del Delito, de Mareo de
| 997 & Enero de | 998,

+ Azistente en ta Subdirecoion de Prevencion o la tarmacodependencic en lo
Direccion de Prevencion del Delite, de Encro de 1995 a Marze de 1997,

¢ Instructor extermndo, en fa formacion de espirantes ala Policia Judicial Federal,
impartiendo la meteria de Psicologia Policlal, en el Instituto de Capacitagian
de la PGR, peneracion [9935,

# Encergado del Depanamento de Capacitacion a0 f@ Prevencion de |a
farmacodependencia, en la Direccidn de Provenciin del Delite, Enern de 1993
4 Enero de 1995,

# Copacitador en el ambito nacional en materia de prevencion a la
farmacodependenecia, adserio 4l Depactamento de Desarrolle Téenica de la
Direccion de Awencion a Detenidos v Adictos, de Febrero a Diciembre de
1992,



*# Psicilogo on el drea de Servicios Aststenciales de ln Direccidn de Atenciéna
Detenidos v Adicios, realizando:
® Entrevistas individuales v familiares
# Derivacidn y seguimisnto de las personas liberadas ot el Ministerio
Mablico Federal, con problemas de adiceion y voluntarios canalizados
a los centros especialiandes en adicciones
Die Septiembre de 1991 a Febrera de 1002,

¢ Capacitador ¢n el dmbito nacional sobre el Programa de Atencidn 2 la
farmacodependencia (ADEFAR) en la Direccion de Participecion Secial y
Onentacion Legal, con el desarrolla de lus siguientes actividades:
= Glaboracion de materiates diddeticos,
*Andlisis de sustuios bibliogrdficos en relacién con el tema de
farmaendependencin v narcotrifico.
s Orientacion y derivacion pecsonal, telefdnica v escrita a pETSOTES ¥
familiares con problemas relacionados al uso de drogns.
= Orientacion v asesorin 2 trabajos escolares, tesis, ¥ proyectos de
investigacidn en materia de prevencién a la farmacodependencia.
= Impurtiendo conferencins y curses de capacitacion sobre prevencion al
uso indebido de drogas.
Del I de Marzo de 19690 3 Septiembre de 109],

Dacente en diversoy planieles edueativos:

*  Instituio Superior de Estudios Comerciales,
Nivel medio suparior, impartiendo la materia de Psicolopis general, ciclo escolar
1992-1903,

. Escuela Secundarin Téenlea *Herndn Cortes™,
Con la materia de Orientacidn a la Bducaeitn, ciclo eseolur 19891090,

Instituto Naclonal de Clencias Penales
Participacion en fa seleccion nacional de aspirantes a 1a Policla Judicial Federal
Con las siguientes actividades:

= Entrevists inicial, formal v clinica

o Calificacidn, interpretacion e integrncidn de o bateriz de pruehas
psicaldgicas (Beta [I-R, 16 PF, MMPL HTPA y awtobiogrifia),

*  Reporte de resultados en psicoprsma individual,

Parte del equipo de psicologas para cualquier aclaracion durante ¢l periodo

en que sesiona el comite de seleccion. Del 6 de Octubra de 1989 al 15 do

Enero de 1900

Centro de Integracion Juvenil “Tlalpan™ A.C.
* Apoyo v poucipacion en los  propramas  de  prevencion a la
farmacodependencia, con le participacion cn los Provectos:
In formacidn Pahlics Periddica,
Escuelas,
Orientacion Preventiva para [nfunies.
Oricatacion Familiar Preventiva.




Ll

Orientacion a Concurrcntes,

Cepacitacion a la Comunidad.

Entrevista imicial o pacientes farmacodepenchentgs v tamiliares,
Seiminarios de capactlacion permanente,

Drell periodo de 989 a 1990,

IV CURSOS RECIBIDOS

Curse  Hablemos de embarszo en adolescentes.., una conversacion
indispensnble, Escuela de Administracidn Piblica de la Ciudad de México, 29
de gposto al |5 de octubre de 201 8.

Curso Prevencion y Atencign del Acoso Sexua! en la Admunistracion Pahlica,
Escuela de Admimstracion Pablica de la Ciudad de Mexico, 20 horas, de
noviembre a diciembre de 2017

Curso-tzller Habilidades pars la vida, Institulo para B2 Prevencion de Jas
Adiccienes en la Ciudad de Méxice. con duracion de 20 horas, 15 de
diciembre de 2017,

Curso de ortogratia y redaccidn bdsico, impartido por la Universidad del
Clausto de Sor Juana dal 28 al 30 de noviembre y del | al § de diciembre de
201T.

Acreditacion del "Curriculum  Universal de Trawmienws” & traves de
participacidn en las actividades académicas desarrolladas del 13 al 17 de
ngviembee 21007, eon duracion de 40 horas,

Cursy (énero v Derechos Humanos, Escuels de Administracion Piblica de fa
Ciudad de Méxion, 20 horas, septiembre 8 octubre de 2007,

Fore [ntemacional; Politicas de drogas v derechos hemanos, Commsion
Mexicann de Detensa y promoesdm de los Derechos Hemanos 19 de junio del
2015

Manegjo Clinico del Paciente Fumador. UNAM. del 27 de noviembee del 2015
al 21 de enero del 2016

Prirner Foro solre Atencion Integral a Mujenss con Problemas de Consumo
de Sustancias Psicoactivas en Siluacion Vulnerable, IAPA, 14 y | 3 diciembre
de 2011,

Procesae del Capital Humano Criterios de Morma Téenica de Competencia
Laboral, lmpanido por MG log & Scvices, IAPA, 11 al 18 de novimbre de
2001,

Etica para ¢l personal del IAPA, impartido por la Maestra en Etica Addina
Forte M. 26,28 de julio.2.4 y 9 de agosto 201 |

Cursa de Protecion Civil “Formacidn de Bopadas de Emergencia en o
Comunidad parn Adolescentes de San Fernande™ Impartido por la Academia
del Heroieo Cuerpo de Bomberos del DUF, 16 al 19'de marzo de 2010,

I Congreso Mexicano para el estudio del Esteds Traumdtico y el Trauma
Psicologico”, realizado en la Facultad Memicana de Medicina de lo
Uriversidad La Salle, 22 ol 24 de octubre de 2008,



“Taller de Formacion de Gestorss Locales en Programas de Prevencion del
Delito ¥ del Crimen de ls Vielencis™ hmpantide por el Banco Mundial, 20 a]
25 de Moviembre 2008.

Curso-Taller “Intervencion en Crisis”". Impartido por Tech Palewi,
Moviembre 2007 a Marze 2008,

Curso-Taller “Control de estres". Impartido por Tech Palews, Moviembre
20037 a Maren 2008,

“Carso “Prevenciin al Maltrato y Abuso Sexuul Infanti]”, impartido por la
Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal con duracion 24 horas,
jurie 2008,

Congreso Intemacional de Adieciones “Moedelos de Vanguardia pora fa
Atencion™ Centros de Integracion Juvenil, del 22 al 26 de octubre de 2007,

Curso “Prevenciin del Delito, Adminisiracién de Recursos v Cultura de
Cumplimiento de la ley” Procuraduria General de lo Repiblica, 12 y 134 de
Julio de 2007,

Sextas Jomadas Nacionales sobre Victinus de! Delito y Derechos Humanes,
& cargo de de [s Comisidn Macional de los Derechios Humanos v | Comisidn
de Derechos Humanes del Estado de México, 24 y 25 de maya de 2007,

Il Congresa de Psicologia, Trastomos de Personalidad v Corrientes
Tetapéuticas. 20 y 21 de oclubre de 2005,

ler. Congreso Intemacionnl Experiencras Municipales, Adicciones ¥
Seguridad Nacional 24 4l 26 de agosto de 2005,

Taller Tedrice Prictico “Sin Golpes y Sin Gritos  Discipling con Arnor™
Progrumas de Desarrollo Familiar, Crianza con Carifio de México, 5 A de
C.V. [0 de dicicmbre del 2004,

Curso-Taller Andfisis y Mejora de Procesos Prioritarios “Organo Interno de
Contrel de la Seeretaria de Salud, del 3 de septicmbre al 12 de noviembre
2003,

Curso Actualizacion sobre Muevas Drogas v Comorbilidad Psiquidtrica
Asociada sl Consume de Sustancias Adictives, Consejo Nacional contra lus
Adieciones y el Centros de Integracién Juvenil, 24 v 25 de noviembre de 2003,

I Foro Macional sobre Alcoholismo, Cenmtral Mexicans de Servicics
Generales de Alechdlicos Ancnimos A.C., 14 de noviembre de 2003,

Conterenciz-Taller Imervctivo “Una Culturs de Afecto Centrada en la
Educacion”™, Programa “Crianza con Curifin”, Programas de Desarrollo
Familiar, Crianza con Carifio de México, S.A, de C.V. Representante de
Family Development Resources Inc. Del 7 de octubre del 2000 al 10 de
{ehrero del 2001.

Conferencia — Taller Interactivo “Una Eduescion Centrada en Valores”,
Programia "Crianza con Carifio™, Programas e Desarrolle Familiar, Crianza




eon Carifio de Meéxico, 3.4, de C V. Representonte de Family Development
Rescuiees Ing,, 24 de julio de 2003

Evtrenamiento como  facilitador del Proprama “Cramza con Carnfie”™,
Programas de Desarrolle Familiar, Crianza con Canfo de México, S.A. de
C.V. Representanie de Family Development Resources Ing, Del 7 de octubre
dil 2000 al 10 de febrero del 2001,

Curso bdsico del progroma de capacitacion para tacilitadores “Crianza con
Carifto de Meéxico, Progromas de Desarrollo Familiar”, Mayo 26, 27, 28 v 23,
24, 25 de Junio del 2000,

Especialidad en Salud, Programacién Meuro-Linglistica. Enero 10 v |1 de
1968,

Entrenamiento como practicente en Programacidn Newro-Lingitstica. de
Aposto de 1997 p Febrero de (998,

| Congreso Institucional de Fomento de la Salud ante las Adiceiones sede
Institute Mexicano del Seguro Social, 23 de Agosto de 1903,

V Jomade Comen Jos Adicciones, sede Centro Contra fas Adicciones,
Fundacion *Ama s Vida™, Julio de | 903,

Cologuia sobre Prevencién a la Farmacodependencia y Conductas Delictivas
Azociadas (Dia Intermacional Contra €l Uso Indebido v el Trafico Nicite de
Drogas) sede Museo Macional de Antropolopgia organizade por la
Procuraduria General de la Repiblica, 26 de Junio de 1963

Seminario Iemacional Muevas Politicas y Estrateglas Contra las Adicciones,
sede lnstituto Nacwnal de Clencias Penales, del 22 0l 25 de Junio de 1992

Congreso Mundinl de Salud Mental, sede Ciudad de México, del 18 al 23
Agosto de L9095,

Adiestramicnto Sobre el Control de Precursores v Sustancias Quimicas, sede
Institute Macional de Clencias Penales, del 8 al 12 de Julio de 199

Foro sobre Farmacodependencia, sede Instituio Mocional de Salud Mental,
DIF. los dias 8, 9 y 10 de Octubre de 1990,

Curso “lentificaciin y Manejo de las Adicciones Mds Frecuentes”, sede
[nstiture Mexicano de Psiguiateia, del 2 al 6 de Julio de 1990,

Curso “Familia y Terapia Familiac™, sede Hospital General de Meéxico, 354
del 21 al 25 de Noviembre de 1982,

Curse de Tecricas Psicologicas desde la Perspectiva Neuroldgica, realivado
en ¢l Instituto MNacional de Neurologia v Meurocirugin, del 25-al 27 de
Cciubre de | 989,

I Curso de Escueln para Padres, realizado en ¢l Hospital General de
Mixico, S5A. del 4 al & de Julic de 1988, 30 horas de durncidn.



V. RECONOCIMIENTOS, AGRADECIMIENTOS ¥ CONSTANCIAS

He recibilo |60 reconocimientos, spradecimientos vy constancias, de
diversas Instituciones Educativas, de Salud, Procurscion de Justicia,
Asociaciones Civiles en el dmbito nacional, por realizar conferencias,
cursod de capacitacion, talleres y por actividades de fomento coltural,

VI PARTICIPACION EN PROGRAMA TV

Panel de expertos sobre Prevencion ol Abuso Sexcal Infantil en ol cansf 22,
Pragramnu de Mirador Universitario, Psicologia para Todos, trasmitido o 3
de marzo, 8,

VIL OTRAS ACCIONES

»  Creador del Personuje pard lu Prevencidn del Abuso Sexual Infantil
“Angel el Sapite Cuidador™
*  Coordinador de Teatro Guifiol para la Prevencion del Abuso Sexuat Infantil
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